
CLUB DE LOISIRS SÉNIORS  
SÉBASTOPOL-GRANOUX
04 13 94 12 56  
23, rue Granoux - 13004 Marseille

Service des Séniors Ville de Marseille  
04 91 55 32 08 / 04 91 55 31 98  
Les Docks  - 10, place de la Joliette
Atrium 10.3 (6e étage) 13002 Marseille

CLUB DE LOISIRS SÉNIORS 
SÉBASTOPOL-GRANOUX

AGENDA 
2026-2027
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L’ÉNERGIE 
N’A PAS D’ÂGE !



AGENDA DE LA SEMAINECLUB DE LOISIRS SÉNIORS 
SÉBASTOPOL-GRANOUX

Jour Matin Après-midi

Lundi 9h G G  Atelier couture/tricot
14h
14h
14h30

G G  Chorale
G G  Anglais Initiation

 Loto

Mardi
9h15
9h30
10h15

 Gym douce
G G  Théâtre "Les toujours verts"

 Pilates

14h
14h
14h

G G  Cartes
G G  Scrabble
G G  Théâtre "Tire d’ailes"

Mercredi
9h30
9h30
10h30

 Country Débutant

G G  Aide aux devoirs
 Country avancé

14h
14h
14h
15h

G G  Atelier mémoire
G G  Informatique

 Sophrologie
 Sophrologie

Jeudi
9h30
10h30

 Body zen
 Fitness

13h30
14h
14h
14h30
15h30

 Bal 1 fois tous les 2 mois

G G  Anglais Intermédiaire

G G  Théâtre "Incognito"
 Loto

G G  Discussion espagnol Débutant

  JOURNÉE FESTIVE REPAS TRAITEUR et LOTO 1 fois/mois

Vendredi
9h30
10h
11h

 Peinture
 Yoga
 Yoga

14h30
14h30
14h30

G G  Autour d’un café 1 fois/mois

G G  Karaoké ou danse en ligne
G G  Atelier dictée 2 fois/mois

TARIFS ET INFOS

	 Payant : 2,50 € de l’heure

G G 	 Gratuit

	� Animations et collation 
L’après-midi : 6 €

	� Journée festive* 
12 € / 12,50 € /15 €  
(Repas et animation)

*tarif dégressif selon taux d’imposition

COMMENT VENIR 
EN TRANSPORT ?
TRAM T2
Station Foch Sakakini 
BUS 52
Arrêt : Place Sébastopol 
BUS 72
Arrêt : Sakakini Sidi Brahim

G G 


