
PARCOURS PRÉHISTOIRE
AUTOUR DE LA

GROTTE COSQUER

Public : élèves de CM1 Nombre d’étapes : 4

Durée du parcours (début/fin) : septembre 2024 à juin 2025

PRÉSENTATION DU PARCOURS
Le Parcours éducatif et culturel Préhistoire autour de la Grotte Cosquer permet aux enfants de découvrir 
les origines de l’espèce humaine et les principales périodes de la Préhistoire depuis la Grotte Cosquer 
jusqu’à l’âge des métaux.

OBJECTIFS DU PARCOURS
•  Découvrir les lieux de vie des hommes préhistoriques pour comprendre leurs traces et leurs modes 

de vie.
•  Comprendre ce qu’est un site archéologique.
•  Mettre en œuvre un projet pluridisciplinaire (histoire, géographie, arts plastiques) pour construire 

des savoirs en résonance et mieux appréhender les origines de l’espèce humaine et les principales 
périodes de la Préhistoire.

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
Inscription des classes jusqu’au 15 septembre 2024 via le formulaire
https://www.marseille.fr/sondage/index.php/193575?lang=fr 
Commission de sélection des écoles le 18 septembre 2024.
Information des classes retenues le 20 septembre 2024.

Les enseignants retenus s’engagent à suivre toutes les étapes du parcours.

LES ÉTAPES DU PARCOURS

ÉTAPE 1 : Réunion de lancement du Parcours 
Mercredi 25 septembre > 9h-12h30
Musée d’Histoire de Marseille - 2 rue Henri Barbusse
(PRÉSENCE FORTEMENT CONSEILLÉE DE CHAQUE ENSEIGNANT INSCRIT)

•  Présentation des enjeux et du déroulé du parcours
•  Présentation du contenu scientifique par une archéologue
•  Présentation des collections du musée d’Histoire et du Muséum par les médiateurs
•  Présentation des ressources pédagogiques par les conseillères pédagogiques
•  Inscription de chaque classe pour chacune des étapes sur le planning des différentes structures

Classes de CM1



ÉTAPE 2 : Cosquer à travers le temps - Une journée à l’ENJEU 
Centre municipal d’éducation à l’environnement
ENJEU, 21 avenue Colgate - 13009 Marseille
(Prise en charge des transports par la Caisse des Écoles sauf écoles de proximité pouvant se déplacer 
en transport en commun)

Une journée à l’ENJEU, en plein cœur des Calanques, pour appréhender la Préhistoire à travers 
différentes activités : 

1) À la recherche des traces du passé: se mettre dans la peau d’archéologues et retrouver dans les bacs 
de fouilles les différents éléments qui y sont sculptés ou cachés.
2) L’arrivée des hommes au Paléolithique: 
Histoire racontée et reconstitution d’une frise chronologique. 
Dessins à l’argile et/ou au charbon de la vie de l’homme préhistorique dans le vallon de Sormiou. 
Reconstitution du panel des animaux de la grotte Cosquer : dessins à l’argile et/ou au charbon. 
3) Les différentes menaces sur la grotte Cosquer: une expérience sur la fonte des glaces dans un 
aquarium dans lequel est placé une coupe transversale de la grotte pour mesurer l’impact de la 
pollution marine actuelle sur la grotte Cosquer.
4) Randonnée du vallon des Escampons/col de Morgiou/Baou rond/Parc des Baumettes à la demi-
journée avec pique-nique dans la colline.

ÉTAPE 3 : Marseille au temps de la Préhistoire
Musée d’Histoire de Marseille - 2, rue Henri Barbusse, 13001 Marseille

Visite avec médiateur et atelier au Musée d’Histoire de Marseille : 
Présentation d’un court film sur l’histoire du territoire de Marseille avant la fondation de la cité, puis 
visite guidée des collections du musée (du paléolithique au néolithique final).
En atelier, en reprenant les gestes des premiers hommes réalisation d’un petit bol en argile décoré à 
l’aide de coquillages (atelier animé par une céramiste du musée).

ou 

ÉTAPE 3 : Espèces de Primates au Muséum d’Histoire Naturelle 
Palais Longchamp (aile droite) - 13004 Marseille

Visite accompagnée et atelier au Muséum d’Histoire Naturelle. 
Découvrir les origines de l’espèce humaine par l’observation et l’identification de crânes d’hominidés 
grâce à la réalisation de mesures. 
Reconnaître et observer, avec un livret pédagogique, les primates naturalisés, leurs squelettes, des 
fossiles et objets préhistoriques exposés au Muséum.

ÉTAPE 4 : Visite de la Grotte Cosquer 
Esplanade du J4 - 13002 Marseille 

Cette visite propose une immersion dans la Grotte Cosquer reconstituée pour remonter dans le temps.
Sous le niveau de la mer, par groupe de six, les enfants sont installés dans des modules d’exploration, 
équipés de casques-audio, pour découvrir au plus près les traces du passage des Homo sapiens  avec 
des dessins et des gravures remarquables.
La visite se poursuit avec la projection du film sur l’aventure sous-marine d’Henri Cosquer et la 
découverte de la grotte. 
Enfin, le centre d’interprétation archéologique présente une exposition permanente consacrée à la 
Préhistoire et à la montée du niveau des mers, depuis la dernière période glaciaire. 

RESSOURCES MISES À DISPOSITION
Guide pédagogique réalisé par les conseillères pédagogiques départementales.
Ressources pédagogiques complémentaires mises à disposition dans un espace numérique.
Un livre par classe la grotte Cosquer révélée, Synops.

Pour toutes questions : politiqueseducatives@marseille.fr


