PAROLE

DE MINOTS

J’Al DES CHOSES A DIRE.

JE VEUX M’EXPR[MER,
JE VEUX QU’ON M’ECOUTE,
MAIS JE NE SAIS PAS COMMENT FAIRE...

Ce jeu est également concu pour partager, comprendre et respecter
les autres. N’hésitez pas a utiliser le mode adapté et accessible a tous
les enfants présents (ex : privilégier le mode « trés épicé» si présence
d’enfants avec déficiences visuelles, voir cécité).
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‘ MODE DOUX

1+ les cartes sont présentées face cachée ;
2 + je pioche une carte au hasard ;
3 + je la lis a voix haute et ouvre le débat.

‘ MODE EPICE

1+ les cartes sont éparpillées sur le sol, faces cachées ;
2 + je déambule dans la salle ;

3 + al'annonce de la couleur d'une des cartes,
je dois trouver un objet de la couleur
correspondante et le déposer au centre ;

4 + la carte est révélée et lue quand la moitié des
enfants ont déposé un objet.

Adaptation daltonisme : a l'annonce « du nombre » inscrit sur
le dos d'une carte, l'enfant doit récolter un nombre semblable
d'objets, et les déposer au centre.

‘ ‘ MODE TRES EPICE

Je reprends les régles du mode épicé sauf que cette
fois-ci, je suis en binbme avec un camarade. L'un
des deux a les yeux bandés et doit récolter l'objet,
uniquement guidé par le son de la voix de son
camarade.

Ces modes de jeu sont des exemples d’utilisation.

N'hésitez pas a laisser libre cours a votre
imagination...
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MODE D’EMPLOI
2 - LE DEBAT MOUVANT

20min:3-8ans /30 min:8 - 12ans

Groupes ou classe entiére
(maximum d’enfants conseillé : 30).

Un espace libre permettant a tous les éléves
de se déplacer pendant le débat.

1+ Un animateur pioche une carte au hasard
et la lit a voix haute ;

2 + Il Uexplique clairement, en détail, et répond
aux questions des enfants, si besoin;

3 + Quand les explications sont comprises par
tous, 'animateur demande : « Est-ce un
mode de participation que vous aimeriez
qu'on adopte ici ? » ;

4 + Début du débat mouvant un trait est marqué au
sol (craie, scotch...) et les enfants doivent prendre
physiquement position pour ou contre lidée, en
allant d’'un c6té ou de lautre de la salle.

Aprés avoir laissé un temps de réflexion pour
élaborer des arguments, on lance le débat avec
la regle suivante : formuler des arguments pour
expliquer sa position et changer de « coté » si les
arguments de Uautre camp sont convaincants. Les
débats durent 15 min.

5 + Au final, on choisit en fonction des avis
majoritaires.
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DECISIONS
PARTAGEES

On questionne les animatrices et animateurs
sur leurs passions, pour connaitre les
activités qu’ils aiment bien faire.

On raconte nos envies, nos préférences, nos
passions... = On trouve une envie commune.

EXEMPLE DE REALISATION :

+ on participe a Uactivité des animateurs
(le matin), et en retour, les animateurs
participent a notre activité ('aprés-midi) ;
+ on ne participe pas a activité = 2 groupes
différents.

Apreés les activités, les enfants et les
animatrices et animateurs peuvent prendre
le temps d’échanger.
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PARTICIPATION
ACTIVE

Je propose et méne, avec mes camarades,
un projet dans son intégralité.

Les adultes peuvent nous aider, si nécessaire.

EXEMPLE DE REALISATION :

Mettre en place un marché ou un troc de
jeux, faire une vente de gateaux, nettoyer
les rues...
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ASSEMBLEE
D’ENFANTS

Mes camarades et moi (ma classe, mon
groupe au centre de loisirs, etc.) nous
nous rassemblons et discutons de nos
idées, de nos difficultés, avec l'aide
d’un adulte « arbitre » qui guide notre
discussion (enseignants, directeurs

de Uécole ou du centre de loisirs,
responsables du temps du midi...).

A la fin de la discussion, on note toutes
nos idées sur un papier et on transmet la
liste aux délégués, pour qu'ils puissent
porter notre parole lors d’'une grande
assemblée (et/ou conseil d’école).

EXEMPLE DE REALISATION :

Réaliser 1assemblée par semaine (tous les
vendredis) + 1 grande assemblée tous les 2 mois.
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GRANDE
ASSEMBLEE

Une Grande Assemblée avec plein de
chaises en rond, dans une grande salle
(le gymnase, le réfectoire, etc.).

On présente nos listes de choses pour
lesquelles on doit choisir et/ou voter.

Le vote peut étre organisé de différentes
facons et ne se déroule quentre enfants
(les adultes ne votent pas, sauf pour droit
de véto en cas de dangers).
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Les délégués sont élus ou tirés au sort,
pour une durée précise.

Ils portent notre parole auprés des adultes
qui nous encadrent (professeurs, directeurs
de l'école ou du Centre de Loisirs,
responsables du temps du midi...).

ILS SONT CHARGES DE :
+ recueillir nos avis et nos idées ;

+ les transmettre lors des Assemblées ;

+ nous répéter les informations racontées
lors du conseil par les adultes.
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IMPLIQUER
LES PARENTS

Impliquer mes parents dans les choix qui me
concernent ou qui concernent l'établissement
ou je suis (lécole, Uaccueil de loisirs, le temps
d’animation du midi...).

« Parler a ma mére des problémes que jai d
[école et ma mére va voir mon maitre ou ma
maitresse ou la directrice ».
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ECRIRE

UNE LETTRE

¥
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« Jai pensé d quelque chose ! »

Ecrire au Maire et/ou pourquoi pas donner
des idées au Président de la République...
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CAHIER DIGITAL

Jécris, je poste des photos, je décris nos
activités sur un Cahier digital pour montrer
aux parents ce qu’on fait.

EXEMPLE DE REALISATION :

On demande a un adulte de nous créer un
DIGIPAD ou l'on postera régulierement, avec
plus ou moins d’autonomie (en fonction de
notre age).

+ Pour les adultes : https://digipad.app/
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Mettre des affiches dans la cour pour
rassembler les idées de tout le monde et
prendre des décisions tous ensemble.

Je peux dessiner et/ou écrire ce que je
souhaite dessus, voter et faire des choix.

EXEMPLE DE REALISATION :

On affiche une liste de jeux (chaque
groupe propose 1ou 2 jeux) et on
ajoute 1 croix sur notre préféré.

A la fin de la semaine, nous comptons
les croix.
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CAHIER DE
DOLEANCES

Cahier en libre acces, pour regrouper les
idées de tout le monde.

A Uintérieur du cahier, jécris les choses :
+ que j‘aime faire ;
+ que je n‘aime pas faire ;

+ que jaimerais faire ou proposer.

Lecture 1 fois par semaine en assemblée
d’enfants.
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EXEMPLE DE REALISATION : \ “/ /
Une boite + papier de 3 couleurs.

[

CONSIGNES :

Rester poli et respectueux méme si je suis en
colére ou triste, bien réfléchir a ce que jécris
car les mots peuvent faire du bien mais aussi
blesser. Signer (ou non).

Lecture 1 fois par semaine en assemblée
d’enfants.

(©) COULEUR : j’ai une proposition (jécris a
propos d’une idée de discussion, de projet,
de jeu d’activité, de lecture...).

@ COULEUR 2 : j’ai un probléme (j*écris pour
évoquer ou régler un probleme, un conflit
dans la classe ou dans lécole).

@ COULEUR 3 je félicite, je remercie, je
suis content (jécris afin de féliciter ou de
remercier quelqu’un. Je peux aussi partager
une satisfaction).
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Je me renseigne avec mes camarades
sur ce qui existe.

EXEMPLE DE REALISATION :

Faire des recherches sur les autres pays,
rencontrer des enfants d’un autre groupe
(centre aéré, école, etc.).

Grace a ces échanges et ces rencontres, ma
parole est plus forte.
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Mes camarades et moi organisons une
réunion et nous y invitons les adultes
pour leur parler de nos besoins, de nos
problémes...

Cette réunion permet de sensibiliser les
adultes.

EXEMPLE DE REALISATION :

Inviter les adultes pour leur raconter nos
besoins « de faire une pause », « de manger
tranquillement a midi », « de faire du sport »...
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