Menu des créches de la Ville de Marseille

Menus grands -

Du 01/04 au 03/04/2026

Salade d'endives et emmental sauce

échalotes

Tajine d'agneau i &

CEuf dur

Semoule de couscous

Purée de pommes i Bet ananas

Salade de fenouil sauce aux agrumes
Dahl derizZi carottes FiGet pois
chiches

Ty

«‘;UC’

N

|

\

Gressin et tapenade verte

Poisson blanc& sauce aux oignons

Blettes béchamel

GOUTERS

Lait de croissance

Purée de pommes Zi@et ananas

Lait de croissance
Petit suisseflet palet Breton

Pomme [ &

»

Q

. ¥

S
2

A@ Label Rouge

Produit local

Produit de la mer

durable

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement

D

WY, ‘) Végétarien

Appellation d'Origine
Protégée

Aé’ Produit issu de
* l'agriculture biologique

En bleu Sans viande

o Nouveauté

Diversification

Lait de croissance
Pain i &S et confiture de fraise

Pomme S

VILLE DE

t22 MARSEILLE



Menu des créches de la Ville de Marseille

Menus grands -

Taboulé (semoulelfi) & la menthe

Poisson blanc % sauce citron

Gratin de brocoli frais

Ananas

Du 06/04 au 10/04/2026

Salade sucrine sauce ¢ la cébette

Brouillade d’oeuf?i & I'emmental

Penne Rigate%t champignons de
Paris frais a I'ail et persil &

Poire

CEuf durpp; fagon mimosa ( fromage

blanc )

Sauté de veau #:2 sauce au thym

s/V Poisson blanc &a la créme

Haricots verts persillés

2

Salade coleslaw sauce citronette

Penne’i et pois chiche Fisauce

Basquaise

m"" )

Haricots beurres persillés

Emmental

Orange

GOUTERS

Lait de croissance

....... et Sablés
Marseillais €

Pomme

Lait de croissance

Painet confiture d'abricots &3

Melon jaune

Lait de croissance

Mouna traditionnelle et friandise au

chocolat

Pomme

Lait de croissance

Ccréme au lait fa la vanille

Pomme

En bleu Sans viande

e Produit local

e Produit de la mer
durable

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement

’A’a Label Rouge ;;v ’ Végétarien

Appellation d'Origine
Protégée

Aé’ Produit issu de
*~ l'agriculture biologique

Q Nouveauté

Diversification




Salade de carottes [lisauce fromage
blanc Z3 et menthe

RizZH aux lentilles corail

D

Haricots plats, ananas, lait de coco et

colombo

Purée de pommes 71 et mangue

Menu des créches de la Ville de Marseille

Menus grands

Salade de pommes de terre

olives vertes

ot i)

Chou-fleur Mimosa ( CEuf dur , Ffiou

fleur et sauce béchamel )

Du 13/04 au 17/04/2026

Caviar d’artichaut au pesto
Lasagne FEide boeuf ¥

Lasagne de Poisson blanc &

Banane

~
A

Salade batavia Eiauce citronette et
dés de Comté .

2]
Escalope de dinde !auce Italienne

CEuf dur sauce Italienne

Duo de patate douce et haricots

beurre

Pizza emmental

Poisson blanc® sauce Antiboise

Epinards a la créme fraiche

Orange

GOUTERS

Lait de croissance
Gateau de semoule et fle d’oranger

Pomme

Lait de croissance
Pain @ et tomme de Triéves

Pomme

Lait de croissance

Brousse au miel fiet madeleine

longue

Pomme

Lait de croissance
Pain 7 et beurre S

Pomme

Produit local

durable

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement

Produit de la mer

3] végétarien

Appellation d'Origine
Protégée

Produit issu de
" I'agriculture biologique

En bleu Sans viande

m Nouveauté

Diversification

Lait de croissance
Floraline au lait Flvanillé

Pomme

VILLE DE

. MARSEILLE



Menu des créches de la Ville de Marseille

Menus grands

Du 20/04 au 24/04/2026

Salade de carottes“isauce fromage | Salade de pommes de terre Fix . . Salade batavia {Jauce citronette et :
Caviar d'artichaut au pesto R B Pizza emmental
blanc et menthe olives vertes S désdecomté &)

N ) S, Chou-fleur Mimosa ( GEufdur , Fhou - . . LR N A .
Rizprj aux lentilles corail Lasagne de boeuf 7 Escalope de dinde sauce Italienne | Poissonblanc & sauce Antiboise

"""" fleur et sauce béchamel )
Lasagne de Poisson blanc < CEuf dur sauce Italienne

Haricots plats, ananas, lait de coco et Duo de patate douce et haricots R N . R
Epinards a la créme fraiche
colombo beurre

Purée de pommes 7S et mangue Ananas Banane

GOUTERS

Lait de croissance Lait de croissance Lait de croissance Ffi Lait de croissance 7 Lait de croissance

. . . Brousse au miel 7 et madeleine A ) - L
Géateau de semoule et fleu d’oranger | Pain ettomme de Triéves PainZi Gt beurre Floraline aulait £: vanillé
longue

Pomme Pomme Pomme Pomme Pomme

»

A@ Label Rouge

: Appellation d'Origine m Nouveauté
@ Produit local Protégée

SN Végeétarien En bleu Sans viande

Qa

Produit issu de Diversification ©
" l'agriculture biologique A\T# e VILLE DE

. MARSEILLE

Produit de la mer
durable

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement



Menu des créches de la Ville de Marseille

Menus grands -

Salade de radis et chou rouge a

I'orange

Navarin d’agneauld e

CEuf dur

i

Navets, carottes etomates et

pommes de terre S

Orange

Du 27/04 au 30/04/2026

Houmous de pois chiche
Filet de poulet#:? sauce basquaise

Poisson blanc &sauce basquaise

Soupe au pistou ( carottes i
Gratin de chou Romanesco courgettes Fi , haricots plats,

haricots blancsFi et coquillettes )

Livarot '

etananas

Purée de pommes

GOUTERS

2

Lait de croissance

Laitde croissance

Créme fagon tiramisu a la confiture Gateau au yaourt et jus de

pomelos & R

Lo

de péche

Pomme

Lait de croissance Lait de croissance 1

Pain de campagneliet edam

Rose des neiges

Banane Pomme

»
@ Label Rouge

e Produit local

durable

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement

Produit de la mer

D

x") Végétarien En bleu Sans viande

Q Nouveauté

Diversification

Appellation d'Origine
Protégée

Aé’ Produit issu de
*~ l'agriculture biologique
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