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Menu des creches de la Ville de Marseille

Menuﬁwebes »»@)

de la semaine

Filet de poulet #:2 mixé

CEuf dur e ]

Mouliné de carottes

chou fleur et haricots verts

Petites patesEEi€» et beurrel

Purée de pomme EH 5

Poisson blanc € au court

bouillon

Mouliné de carottes FiSet
huile de tournesol et haricots

rouges &

Polenta et emmmental

Purée de pomme FEi et

péche

<

Plat bébé petit pot
Legumes/Pdt/poisson 200g

Petit pot Iégume carottes des

Landes

Petit pot féculent patate

douce

Dessert brassé nature pot 95g

dés 6 mois Blédina

Purée de pomme coupelle g

CEuf dur E:=

Mouliné de carottes EEH &

courgettes FEE |, haricots

verts et tomate

Pommes de terre FEH , huile

de tournesol

Purée de pomme EHES et

poire

Poisson blanc € au court

bouillon

Mouliné de potiron et huile de

colza

semoule FH

Purée de pormme F &

Lait 2eéme age

Floraline au lait

Purée de pomme s}

Lait 2eéme age

semoule FEHau lait ala
fleur d'oranger
Purée de pomme EE €% et

péche

Lait 2éme dage

Yaourt nature des Alpes

et petit beurre

Purée de pomme coupelle

Lait 2éme age

Créme au lait vanillée

Purée de pormme FH €5 et

poire

@‘;@ Label Rouge
Vb
Produit local

Q

durable

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement

Produit de la mer

ﬂ’.;"‘ 2 N
Végétarien

AB" Produit issu de
I'agriculture biologique

Appellation d'Origine
Protégée

En bleu Sans viande

m Nouveauté

Diversification

Lait 2éme age
Céréales infantiles

Purée de pommeli &
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Menu des creches de la Ville de Marseille

Menuﬁwebes »»@)

de la semaine

Sauté de boeuf #@ mixé

ceuf dur B3

Mouliné de carottes %t
huile de colza

Riz FEH

Purée de pomme EEES et

mangue

Poisson blanc & au court

bouillon

Mouliné de carottes EH€S et

panais

Pommes de terre @et huile

de tournesol

Purée de pomme FH & et

S

banane

CEuf dur

Mouliné de courgettes FEES,
haricots verts et tomates

Pates potagelf au beurre

Purée de pomme

melon Charentais

Sauté de veau #2F mixé

Poisson blanc € au court

bouillon

Mouliné de haricots plats

Patate douce et huile de

colza

Purée de pomme

Fie

Poisson blanc & au court

bouillon

Mouliné de carottes Eﬁ,@

courgettes FH€3, poireaux,

haricots verts et pois chiche F&

z

Semouleli et huile de

tournesol

Purée de pomme EA et

ananas

Lait 2éme age

Yaourt nature FH et boudoirs

Purée de pomme E5E% et

mangue

Lait 2éme age

Floraline au lait

Purée de pomme S et

banane Ei

Lait 2éme age

Céréales infantiles au lait

Purée de pomme EES et

melon Charentais EE@

Lait 2éme age

Lait 2éme age

semouleZd qu lait EE au zeste

d'orange

Purée de pormme Fi¢%

@;@ Label Rouge

e Produit local

durable

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement

Produit de la mer

ﬂ’.;"‘ 2 N
Végétarien

AB" Produit issu de
I'agriculture biologique

Appellation d'Origine
Protégée

En bleu Sans viande

m Nouveauté

Diversification

Créme au lait i a la vanille

Purée de pomme FH €5:t

ananas
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Menu des creches de la Ville de Marseille

Menuﬁwebes »»@)

de la semaine

Poisson blanc € au court

bouillon

S

Mouliné de carottes =,

haricots verts et huile de colza

Quinoa FE

Purée de pomme
abricots €

et lentilles vertes [y

CeEuf dur FEi

Mouliné de courgettes Fi ¢3
tomates et huile de tournesol

Pormmes de terre FEES

Fien et

banane FEd

Purée de pomme

Poisson blanc &

Egrené de boeuf &3

Escalope de dinde #& mixée

Poisson blanc & au court

bouillon

bouillon

Mouliné d’haricots verts,

courgettes EIE9:,0 rottes FiSet

artichaut

Pates potage FEH et emmmental

Purée de pomme

nectarine

au court

1 ot

CEuf dur FEHA

Mouliné de courgettes Fi €3
carottes Fi et
champignons de Paris
Pommes de terre F et

beurre

Purée de pomme Fi €

Mouliné de courgettes EHC,

Pdates potage FEf et huile de

tournesol

Purée de pomme FI1 & ot

fraise

Lait 2éme age

Semoule EHau lait FHau zeste
de citron FH

Purée de pomme FH €%
et abricots €%

Lait 2éme age

Fromage blanc Ei et petit

beurre
Purée de pomme il & et

banane

Lait 2éme age

Floraline au lait E&Hvanillé

Purée de pomme [ @3 ot

nectarine

Lait 2éme age
Céréales infantiles

Purée de pomme EES

@;@ Label Rouge

e Produit local

durable

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement

Produit de la mer

ﬂ’.;"‘ 2 N
Végétarien

AB" Produit issu de
# lagriculture biologique

Appellation d'Origine
Protégée

En bleu Sans viande

m Nouveauté

Diversification

Purée de pomme

Lait 2éme age

Créme au lait g a la fleur

d’oranger
I )

fraise

VILLE DE

_MARSEILLE

et




Menu des creches de la Ville de Marseille

2051210 Menus bebes m@)

de la semaine

Poisson blanc au court Poisson blanc &au court
S sauté dagneau Fi & mixe Cuisse de poulet mixée @2 CEuf dur FH

bouillon bouillon

Poisson blanc & au court

CEuf dur Ei
bouillon

Mouliné de carottes EI€S,

Mouliné de carottes [ & Mouliné de chou Romanesco Mouliné de haricots verts et | Mouliné de courgettes Ei & et
haricots verts , courgettes Eid . 3 o . .
/haricots verts et poireaux et huile de colza huile de tournesol carottes Fi
betteraves et huile de colza '

~

Riz F§ €% et petits pois Boulgour F&H et beurre Pates potage FEid Vermicelles Fd Quinoa Fi et huile de colza

Purée de pomme 3 & et Purée de pomme €S Fi et Purée de pomme FH @t Purée de pomme Fil @ et
Purée de pomme FEi . . .
- nectarine banane FEi fraises Fh ey abricots

Lait 2éme age Lait 2éme age Lait 2eme age Lait 2éme age Lait 2éme age

Créme au lait B3 & 1a fleur Fromage blanc Fi et petit

Céréales infantiles Floraline au lait semoule au lait 7 vanine
d’oranger beurre
3 Purée de pomme FI& et Purée de pomme HF € et Purée de pomme Fi€% et Purée de pomme M & ot
Purée de pomme Ei& . . .
nectarine banane B fraises abricots

" ! stari Enbleu Sans viande
@A@ Label Rouge Végétarien
e Besdbitionn Appellation d'Origine m Nouveauté
Protégée
a Produit de lamer [ Produit issu de Diversification
durable # = l'agriculture biologique VILLE DE

_MARSEILLE

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement



Menu des creches de la Ville de Marseille

Menu&ebes »»@)

de la semaine

Filet de poulet @& mixé

CEuf dur S  qu court

bouillon
Mouliné de carottes @,

courgettes Eﬂ@ et haricots

verts

Pommes de terre e et

beurre p

Purée de pomme FI€S et

bananelH

Poisson blanc # du court

bouillon

Mouliné de champignons de

Paris et pois chiche A

Petites pdates et huile de

tournesol

Purée de pomme E3E5 et
Melon Charentais E1€

Lait 2éme age

Floraline au lait E&Ea la fleur

d'oranger
Purée de pomme FEEES et
banane

Lait 2éme age

Ccréme au lait ala

cannelle

Purée de pomme

Melon Charentais %=

’ & stari Enbleu Sans viande
@"@ Label Rouge Végétarien
Besiibibicanl Appellation d'Origine m Nouveauté
Protégée
a Produit de la mer AB’ Produit issu de Diversification
durable =7 lagriculture biologique

Les menus sont établis sous réserve d’approvisionnement
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