
Samoussas aux légumes

Poisson       coco

Riz

Yaourt nature        et sucre

Banane

Quartiers de tomate                 vinaigrette basilic

Steak haché      sauce épices burger / Médaillon au saumon  sauce épices burger

Petits pois

St Nectaire           ou Cantal

Compote pommes bananes      ou Compote pommes vanille      allégées en sucre

Betteraves ou Haricots verts vinaigrette moutarde à l’ancienne

Curry d’agneau / Curry de poisson

Boulgour

Fromage frais St Môret ou fromage frais Tartare

Melon                 ou Abricots 

MENUS DES  RESTAURANTS 

SCOLAIRES

VILLE DE MARSEILLE

DU 16 AU 20 JUIN 2025

Mardi 17 Juin

Jeudi 19 Juin

Vendredi 20 Juin     MENU COMORIEN

Lundi 16 Juin

Méli mélo de salade verte                  ou Concombre

Nuggets de blé 

Ratatouille

Bûchette mi-chèvre

Crème dessert chocolat

Origine des viandes bovines: Nées/Elevées/Abattues  France

Origine des viandes porcines et de volailles: Elevées/Abattues en France

Origine des viandes d’agneau : UE / Hors UE



CUISINE CENTRALE DE MARSEILLE

Nom recette
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Lundi 16 Juin 2025

BETTERAVES          X     X

HARICOTS VERTS X

VINAIGRETTE MOUTARDE A L'ANCIENNE          X     X

CURRY D'AGNEAU     X X  X

CURRY DE POISSON     X X  X X

BOULGOUR BIO      X          

FROMAGE FRAIS "SAINT MORET "       X         

FROMAGE FRAIS "TARTARE "       X         

FRUITS DE SAISON BIO ET LOCAUX X

PAIN BIO ET LOCAL      X          

Mardi 17 Juin 2025

SALADE VERTE BIO LOCALE X

CONCOMBRE BIO LOCAL X

VINAIGRETTE NATURE          X     X

NUGGETS DE BLE   X   X          

RATATOUILLE      X          

BUCHETTE MI-CHEVRE       X         

CREME DESSERT CHOCOLAT      X X         

PAIN BIO ET LOCAL      X          

Jeudi 19 Juin 2025

QUARTIERS DE TOMATE BIO LOCALE X

VINAIGRETTE BASILIC          X     X

STEAK HACHE DE BŒUF SAUCE BURGER      X X   X X    X

MEDAILLON AU SAUMON SAUCE BURGER       X   X X X  X X

PETITS POIS X

SAINT NECTAIRE AOP X

CANTAL AOP       X         

COMPOTE POMMES BANANES X

COMPOTE POMMES VANILLE X

PAIN BIO ET LOCAL      X          

Vendredi 20 Juin 2025

SAMOUSSAS AUX LEGUMES      X        X  

POISSON COCO      X X     X    

RIZ X

YAOURT NATURE BIO       X         

BANANE X

PAIN BIO ET LOCAL      X          

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Bilan allergènes du 

Lundi 16 Juin 2025 au Dimanche 22 Juin 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

* Menus sous réserve de la disponibilité des approvisionnements
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