
Concombre ou Mélange de saison

Sauté de bœuf         jus aux herbes / Omelette nature

Frites et Ketchup

Fromage frais Fraidou ou Fromage frais Petit Cabray

Purée pommes poires           ou Purée de pommes           sans sucre ajouté

Blinis         et Tzatziki

Paëella (poisson, fruits de mer, petits pois, poivrons)

Riz de Camargue

Gouda

Eclair au chocolat

FERIE 

MENUS DES  RESTAURANTS 

SCOLAIRES

VILLE DE MARSEILLE

DU 05 AU 09 MAI 2025

Mardi 06 Mai

Jeudi 08 Mai

Vendredi 09 Mai  JOURNEE DE L’EUROPE

Lundi 05 Mai

Salade de Maïs ou Haricots rouges vinaigrette Tex Mex

Nuggets au fromage

Carottes        aux oignons

Fromage fondu Vache qui rit             ou Fromage frais Rondelé

Pomme 



CUISINE CENTRALE DE MARSEILLE

MENUS *
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Lundi 05 Mai 2025

CONCOMBRE X

MELANGE DE SAISON LOCA X

VINAIGRETTE NATURE          X     X

SAUTE DE BŒUF JUS AU HERBES      X          

OMELETTE NATURE X

FRITES ET KETCHUP   X             

FROMAGE FRAIS "FRAIDOU "       X         

FROMAGE FRAIS "PETIT CABRAY "       X         

PUREE DE POMMES POIRES BIO X

PUREE POMMES BIO X

PAIN BIO  ET LOCAL      X          

Mardi 06 Mai 2025

SALADE DE MAIS X

HARICOTS ROUGES X

VINAIGRETTE TEX MEX          X     X

NUGGETS AU FROMAGE      X X    X     

CAROTTES BIO AUX OIGNONS X

FROMAGE FRAIS "RONDELE " BIO       X         

FROMAGE FONDU "VACHE QUI RIT " BIO       X         

FRUITS DE SAISON BIO LOCAUX X

PAIN BIO ET LOCAL      X          

Jeudi 08 Mai 2025

FERIE

Vendredi 09 Mai 2025

BLINIS ET TZATZIKI      X X    X     

PAËLLA AU RIZ BIO    X  X X     X    

GOUDA BIO       X         

ECLAIR CHOCOLAT      X X    X   X  

PAIN BIO ET LOCAL      X          

Bilan allergènes du 

Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 9 Mai 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

* Menus sous réserve de la disponibilité des approvisionnements
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