Début des séances a compter du 29 septembre 2025.
Forfait 25 séances (hors vacances scolaires et jours fériés).

Arrondissements 1e de 4e
SAINT CHARLES VALLIER Petit VALLIER Grand
Jour Heure ALICE MILLIAT bassin bassin
lundi 12:00 Aquagym Aquagym
. i Natation adultes Non nageurs et
el 13:00 perfectionnement Aquaphobie
) i Ecole de natation
lundi 17:00 débutants
lundi 18:00 Aquabike
mardi 12:00 Aquagym
mardi 13:00 Aquabike
. . Ecole de natation
mardi 17:00 débutants
. . Ecole de natation
mardi 18:00 débutants
mercredi  08:15 Aquagym
mercredi  09:15 Jardin aquatique
. i Ecole de natation
mercredi  10:15 débutants
. . Ecole de natation
mercredi  11:15 débutants
. i Ecole de natation
mercredi - 12:00 débutants
mercredi 13:00 Perfectionnement
enfants
. . Ecole de natation
mercredi  13:30 débutants
. i Ecole de natation
mercredi  14:30 débutants
. i Perfectionnement
mercredi  15:30 enfants
mercredi  16:00
mercredi  17:00
mercredi  18:00
jeudi 12:00 Aquagym
jeudi 13:00 Aquabike
. . Ecole de natation
jeudi 17:00 débutantsl
. . . Perfectionnement
jeudi 18:00 enfants
vendredi  12:00 Aquagym
vendredi  13:00 HE TEECINTS
. Aquaphobie
. i Perfectionnement
vendredi  17:00 enfants
vendredi  18:00
samedi 08:00 Pré natal
samedi  09:00 Bébés nageurs 6-
18 mois
. . Bébés nageurs 19-
samedi 10:00 36 mois
samedi 11:00 Bébés:ageurs 3a
ans
samedi 12:00 Jardin aquatique

PROGRAMMATION ANIMATIONS PISCINES
Saison 2025-2026

8e 8 9e 10e
BONNEVEINE RENE MAGNAC DESAUTEL PONT DE VIVAUX
Aquagym Aquagym

Natation adultes .
perfectionnement LOPEILE

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement

Aquabike enfants

Non nageurs et
Aquaphobie

Aquagym

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation Ecole de natation

débutants débutants
Perfectionnement Ecole de natation
enfants débutants
Ecole de natation
débutants
Ecole de natation
débutants
Perfectionnement
enfants
Ecole de natation
débutants
Ecole de natation
débutants
Perfectionnement
enfants
Aquagym Aquagym

Natation adultes Aquabike
perfectionnement q
Ecole de natation : Ecole de natation

débutants débutants
Perfectionnement Perfectionnement
enfants enfants
Aquabike Aquagym

Natation adultes
perfectionnement

Natation adultes
perfectionnement

Ecole de natation
débutants

Natation adultes
perfectionnement SR

Non nageurs et
Aquaphobie

Ecole de natation
débutants

Bébés nageurs 6-
18 mois

Ecole de natation
débutants

Bébés nageurs 19-
36 mois

Bébés nageurs 3 a | Perfectionnement
4 ans enfants

Jardin aquatique = Jardin aquatique

Edité le 30/07/2025

11e
LA GRANIERE

Non nageurs et
Aquaphobie

Natation adultes
perfectionnement

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement
enfants

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement
enfants

12e

LOUIS ARMAND

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement
enfants

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement
enfants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Non nageurs et
Aquaphobie

Bébés nageurs 6-
18 mois

Bébés nageurs 19-
36 mois

Bébés nageurs 3 a
4 ans

Jardin aquatique

13e

FRAIS VALLON

Aquagym

Natation adultes
perfectionnement

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement
enfants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

14e

BUSSERINE

Ecole de natation
débutants

Aquagym

14e 15e 16e

SAINT JOSEPH LA MARTINE LA CASTELLANE

Ecole de natation
débutants

Non nageurs et
Aquaphobie

Perfectionnement

enfants Aquabike

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement
enfants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement
enfants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Perfectionnement
enfants

Ecole de natation
débutants

Ecole de natation
débutants

Bébés nageurs 6-18
mois

Ecole de natation
débutants

Bébés nageurs 19-
36 mois

Perfectionnement
enfants

Bébés nageurs 3 a 4
ans

Jardin aquatique Jardin aquatique



	Prog

